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AGENDA

• A játék imázsának védelme – sportszerűtlen viselkedés

• Kezezés – A kéz/kar természetes helyzete / „Természetellenesen nagyobbá tett test” / 
Irányváltoztatások

• Kezezés – „Figyelmeztetés sportszerűtlen viselkedés miatt”

• Az időbeszámítás mértéke

• Játékvezetői kampány



A labdarúgás imázsának védelme

„Sportszerűtlen viselkedés”  

12. szabály

A játék imázsának védelme
A játékvezetés imázsának védelme
A verseny imázsának védelme



12. szabály – Csapatvezető viselkedése – kiállítás

• Tisztelet hiányát mutatja, goromba, durva vagy sértő egy játékvezető irányába (KI KELL 
ÁLLÍTANI)

• Provokatív vagy ingerült módon cselekszik (KI KELL ÁLLÍTANI)

• Agresszív vagy konfrontatív módon lép be az ellenfél csapat technikai zónájába (KI KELL 

ÁLLÍTANI)

• Agresszív módon konfrontálódik / Tiltakozik / Inzultál / A játékvezetők irányában a tisztelet 

hiányát mutatja – Fegyelmező intézkedést kell tenni

EMLÉKEZTETŐ – KIZÁRÓLAG EGYETLEN CSAPATVEZETŐ ÁLLHAT FEL A TECHNIKAI ZÓNÁBAN









Az edzők viselkedése

• Negyedik játékvezető – Tájékoztatnia kell a játékvezetőt a technikai zónában helyet foglaló 
bármely személy felelőtlen viselkedése esetén

• A technikai zónában helyet foglaló személyeknek felelősségteljes módon kell viselkedniük

• Ez a hitelességről és a játék imázsának védelméről szól

• Zéró tolerancia

• Elérkezett a TISZTELET ideje!



12. szabály – A játékosok viselkedése

Egy játékos szabálytalan és FIGYELMEZTETÉSBEN KELL RÉSZESÍTENI, 
ha:

• Szóval vagy tettel kimutatja eltérő véleményét, a játékvezető irányába fut a játék, illetve a

játékvezető iránti tisztelet hiányának kimutatása miatt, megtámadja a játékvezetőt

(mobbing), illetve további sportszerűtlen viselkedést követ el (SÁRGA LAPOT KELL

FELMUTATNI)

• Megpróbálja megtéveszteni a játékvezetőt. Sérülés eljátszásával vagy azzal, hogy tetteti, hogy

szabálytalankodnak ellene – szimulálás, eltúlzás vagy a játék újraindításának késleltetése (SÁRGA

LAPOT KELL FELMUTATNI)











12. szabály
Szabálytalanságok és sportszerűtlen 

viselkedés
„A labda kezezése”

Kezezés



12. szabály: Kezezés

• A játékos kezének/karjának nem minden, a labdával való érintkezése szabálytalanság. 

Szabálytalanság, ha egy játékos:

• szándékosan kezével/karjával érinti a labdát, például, ha a keze/karja a labda felé mozog.

• kezével/karjával érinti a labdát, amikor az a testét természetellenesen nagyobbá tette.



12. szabály: Kezezés – A „természetellenesen nagyobbá tett test” fogalma

• Úgy tekintjük, hogy egy játékos természetellenesen nagyobbá teszi a testét, amikor kezének/

karjának helyzete nem a teste adott szituációbeli mozgásának a következménye, illetve 

azzal nem indokolható.

• Azzal, hogy keze/karja ilyen helyzetben van, a játékos felvállalja annak kockázatát, hogy 

kezét/karját eltalálhatja a labda, és ezért büntetik



NINCS szabálytalanság: A kar a testhez közel van



NINCS szabálytalanság: A kar a testhez közel van



NINCS szabálytalanság: A kar a testhez közel van



NEM szabálytalan: A kar természetes helyzetben van



Nem egyértelmű. Szinte érzékelhetetlen érintés



NEM szabálytalan: A kar természetes helyzetben van



12. szabály
Kezezés

„A testen vagy a csapattárson
irányt váltó labda”

Kezezés



NINCS szabálytalanság: Saját testen pattan meg



NINCS szabálytalanság: Saját testen pattan meg



NINCS szabálytalanság: Saját testen pattan meg



NINCS szabálytalanság: Csapattárson pattan meg



Szabálytalanság: Nem egyértelmű megpattanás, hanem csekély érintés. Büntetőrúgás



12. szabály
Kezezés

„Figyelmeztetés sportszerűtlen 
viselkedésért”

Kezezés



KEZEZÉS – A LABDARÚGÁS JÁTÉKSZABÁLYAI

12. szabály – Figyelmeztetés sportszerűtlen viselkedésért:

Ha egy játékos:

• Kezezi a labdát, hogy akadályozzon vagy megállítson egy ígéretes támadást. (Szándékos 
cselekedet)

• ……

12. szabály – Kiállítással járó szabálytalanságok:

• Kezezés szabálytalansággal gól elérésében gátolja az ellenfelet, vagy nyilvánvaló gólhelyzetet 
hiúsít meg (ez nem vonatkozik a saját büntetőterületén lévő kapusra).



Kezezés – „Kapura lövés”

Kezezés



• Ahhoz, hogy kapura lövésről beszéljünk, a labda irányának egyértelműen a kapu

keresztmetszetén belül kell lennie.

• Egy kapura lövés eredményének mindenképpen a kapus (vagy egy másik védő) védésének 

vagy a támadó csapat góljának kell lennie.

• Az a lövés, amely mellé vagy fölé megy, vagy amibe egy másik játékos már beleért, 

nem tekinthető kapura lövésnek. 

Útmutatások játékvezetőknek: a „kapura lövés” jelentése

Mit tekintünk „kapura lövés”-nek?



Kapura lövés – Büntetőrúgás és NINCS sárga lap

A következő példák kezezés szabálytalanságokat mutatnak be kapura lövés esetén, amelyek 

során a továbbiakban a vétkest nem kell figyelmeztetni.



NINCS sárga lap



NINCS sárga lap



NINCS sárga lap



NINCS sárga lap



NINCS sárga lap



NINCS sárga lap



NINCS sárga lap



Kapura lövés – Büntetőrúgás és NINCS második sárga lap

A következő példa kezezés szabálytalanságot mutat be kapura lövés esetén, amely 

során a továbbiakban a vétkest nem kell figyelmeztetni és nem kell felmutatni 

számára a második sárga lapot.



NINCS figyelmeztetés – Nincs második sárga lap



Kapura lövés – szabálytalanság a büntetőterületen kívül – közvetlen szabadrúgás és 
NINCS sárga lap

A következő példa kezezés szabálytalanságot mutat be kapura lövés esetén, amely során a 

továbbiakban a vétkest nem kell figyelmeztetni.



Nincs sárga lap



Kezezés szabálytalanságok – büntetőrúgás / közvetlen szabadrúgás és sárga 
lap

Bizonyos körülmények között a vétkest még mindig sárga lapos figyelmeztetésben kell részesíteni 

kezezés szabálytalanság miatt, például, ha:

1. egy kapura lövést szándékos (egyértelműen sportszerűtlen) kezezéssel állít meg vagy

2. egyértelműen megakadályoz egy másik támadóhoz passzolt labdát, amivel ígéretes
akciót állít meg.



Sárga lap sportszerűtlen viselkedésért; egyértelmű ígéretes helyzet megállítása



• A kezezések túlnyomó többsége „keresztlabda a büntetőterület irányába”, és a kezezés 
nem akadályoz meg egyértelmű ígéretes akciót.

• Hogy egyszerűbbé és könnyen érthetővé tegyük, valamint a következetesség
érdekében úgy utasítottuk a játékvezetőket, hogy ne adjanak sárga lapot a
büntetőterület irányába haladó keresztlabdákkal kapcsolatos szituációkban.

• Most, ugyanazért a következetesség és egyszerűség miatt abban egyeztünk meg, hogy
eltöröljük a sárga lapot kezezések esetén „kapura lövés” szituációkban, mivel azok
legtöbbje nem tekinthető egyértelműen ígéretesnek.

Keresztlabdák és kapura lövések összehasonlítása



• A „kapura lövés” szituációk túlnyomó többségében nem egyértelmű, hogy azok
valóban „KAPURA LÖVÉSEK” (az előző definíció alapján) vagy nem.

• A sárga lapok nem mutatnak következetességet a büntetőterületen belül 
elkövetett további szabálytalanságokkal (gáncsolás, lábfejre történő rálépés, az 
ellenfél testtel történő támadása stb.) amikor nem kell sárga lapot felmutatni.

• A büntetendő kezezések túlnyomó többsége nem szándékos kezezés, hanem
csupán a karok „természetellenes helyzet”-ének következménye.

„Kapura lövés” – Miért töröljük el a sárga lapot?



• A labdarúgás világa nem érti és nem fogadja el a nem szándékos kezezés
szabálytalanságok esetén alkalmazott fegyelmezési szankciókat. Sőt, még a
játékvezetők sem!

• A következmények túl durvák, amikor a vétkesnek már van egy figyelmeztetése
(büntetőrúgás + második sárga lap / piros lap / eltiltás a következő mérkőzésről).

„Kapura lövés” – Miért töröljük el a sárga lapot?



• Több tudatosság szükséges az időhúzó taktikákkal kapcsolatban: szabadrúgásoknál,
bedobásoknál, kirúgásoknál, gólok ünneplésénél stb.

• A hosszabbítás pontosabb kiszámítása.

Az elvesztegetett idő beszámítása 

Időhúzás:



5. Játékvezető toborzási és megtartási kampány

2022: 50.000 játékvezető hiányának azonosítása.

2022-23: A Játékvezetői Konvenció workshopja és a Játékvezetői Szimpózium azonosítja a játékvezetők elleni durvaságok
trendjeit a labdarúgás minden szintjén.

2023. március: Az UEFA Játékvezetői Szolgáltatások egység társult az UEFA Kommunikációs egységgel, hogy kialakítsák a
toborzási és megtartási kampányt.
2023. április: tenderek a velünk dolgozó ügynökségek számára. A győztes: Shoot The Company (STC), amely korábban az
Equal Game és a RealScars kampányok keretében együtt dolgozott az UEFA-val.
2023. augusztus: az STC által javasolt 60-90 másodperces, gyors videó elindítása, amely a grassroots szinttől a legfelső szintig
tartó előrelépést mutatja be egy játékvezető szemszögéből, videojáték formájában (sok first person kép és grafika 
felhasználásával).

2023. szeptember: a videó minden médiacsatornán keresztül történő bemutatása, beleértve (reményeink szerint) a televíziót a
BL csoportkörök során.
2023. ősz: a toborzás résszel elkezdődik a kampány következő szakasza top játékvezetők, játékosok és edzők ajánlásával. Egy további eszköztár
biztosítása a nemzeti labdarúgó szövetségek részére, hogy regionális és nemzeti szinten is kampányolhassanak.

2024…………………….folytatjuk tovább.



Köszönjük

Kezezés




